
Учебный план АООП НОО для обучающихся  

АООП НОО с задержкой психического развития  

(Вариант 7.1. - инклюзия) 

на 2024 – 2025 учебный год 

4 класс 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого: 23 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-развивающая область 5 

Ритмика 1 

Логопедические занятия 1 

Индивидуально-групповые занятия с психологом 1 

Индивидуальные коррекционные занятия. Занимательная математика 1 

Индивидуальные коррекционные занятия. Занимательная грамматика 1 

Внеурочная деятельность по направлениям: 5 

Учение с увлечением «Логика» 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Художественное творчество: 

станем волшебниками» 

1 

Коммуникативная деятельность «Тропинка к своему «Я» 1 

Информационная культура «Разговоры о важном» 1 

Спортивно-оздоровительное «Праздничный хоровод» 1 

Итого: 10 

Итого часов в неделю 33 

 
 

 


